
柔道部 中村桜華（３年）優勝
2回目の全国大会へ
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your own value your own way ～それぞれの価値それぞれの道～ 和歌山県立紀央館高校

高校総体 → 近 畿 へ！ そして インターハイ
へ！！

3年生 応募前企業ガイダンス （紀中地区）6月１０日（木）

しん

御坊市立体育館で管内の学校が集まり、各企業によるガイダンス開催 進学希望者については学校にてリモート
説明会が行われました。

「達成感は感じています。全国では投げ
きる技を作り、背負いから寝技に持ち込
みたい。ベスト８に入るのが夢です」イ
ンターハイ柔道競技は8/8から8/12まで、
長野市真島総合スポーツアリーナで開催
される。

弓道部 男子団体 優勝             

（2年）
山本楓和・中川雄矢・柳瀬巴耶
山田悠生・湯川悠斗・岡本統也

男子個人 優勝 山本楓和
 

全国大会 ７／２９～ （新潟県上越市）
近畿大会 ７／１７．１８（兵庫県立弓道場）

女子個人 ６位 角美咲 (2年)

陸上部 4選手 全国へ
小林聖(3年）川口翔(3年）阪本海月華(2年）酒井喜与(2年）

（７／28～ 福井県福井市 福井9.98スタジアムで開催）

＊近畿大会結果とコメント＊
（6/17－20 神戸市ユニバー記念競技場）

小林聖(3年）砲丸投げ 15m19cm 4位

「16メートルなげて優勝したかったので、悔しい。
インターハイでは上位にくいこみたい。

川口翔(3年）やり投げ 58m76cm 5位

「調子が悪く記録がでず焦りしかなかったが最後に少し
伸びてよかった。全国までの1ヶ月できることをして
追い込み優勝したい」

阪本海月華(2年）円盤投げ 39m25cm 4位

「全国では自分との勝負に勝って楽しんで投げて上位
を目指したい」

酒井喜与(2年）砲丸投げ 12m22cm 6位

「13メートルを目指していたがベストにも届かなかった。
全国は来年につなげる試合になるよう、いいパフォー
マンスをしたい」

前田和希(2年） ８種競技 ７位
「今回は惜しくも7位でしたが 次は狙います」

８種競技って？

100m 走幅跳 砲丸投,400m

110MH やり投 走髙跳

1500M

男子ホッケー部
近畿大会 ７/15～滋賀県米原市 伊吹第１グランドで

開催

3年 岩﨑航成 宇戸悠稀 立花歩夢
  宮脇克幸 長田昻樹 美濃一那

２年   竹中涼太
１年 杉本悠晴 井口洋昌 瀨戸楽人

 伊達侑馬 朝間大翔
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