
選手１１名     

３年キャプテン 伏見 志 

２年キャプテン 藤本 透 

バスケットボール部（ 男子 ） 
 

 

＜本年度の主な活動＞ 

 

・和歌山県高等学校総合体育大会バスケットボール競技会 

令和５年 ６月３日（土）     １回戦  紀央館  40－56  田辺工業 

 

・和歌山県高等学校バスケットボール秋季選手権大会 

令和５年１１月１日（水）     １回戦  紀央館 115－41  近大新宮 

                             ２回戦  紀央館  68－60  星林 

                 ３回戦  紀央館  64－60  向陽 

                 ４回戦  紀央館  54－85  和歌山工業 

 

・和歌山県高等学校バスケットボール新人大会 

令和６年 １月１３日（土）  １回戦 紀央館・笠田・有中合同  47－120 近大和歌山 

 

 

 

＜1 年間を振り返って＞ 

 

男子バスケットボール部は、放課後や土日の練習に日々励んでいます。経験者だけで無く初心

者も複数名在籍していますが、基礎的な練習からチームプレーまで幅広く取り組んでいます。他

校との練習試合などを通して、より一層技術向上を図り、公式戦ベスト８以上を目指しています。 

 また、高校生のチームとして精一杯努力することで、多くの方から応援されるチームになれる

ように心がけています。部員は３年生７名、２年生４名、公式戦では秋季選手権大会でベスト 8

に進出することができましたが、今後さらに努力を重ね、結果を残していきたいと思っています。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



バスケットボール部（ 女子 ） 
 

＜本年度の主な活動＞ 

・令和５年度和歌山県高等学校総合体育大会バスケットボール競技 

令和５年  ６月 ２日（金）     １回戦  紀央館  50－111 神島 

       

・和歌山県高等学校バスケットボール秋季選手権大会 

令和５年 １１月 ２日（木）      １回戦  紀央館   9－159 箕島 

 

・和歌山県高等学校バスケットボール新人大会 

令和６年  １月１３日（土）     １回戦  紀央館  48－32  橋本 

      １月１４日（日）    ２回戦  紀央館  30－143  星林 

 

＜1 年間を振り返って＞ 

私たち女子バスケットボール部は、毎日放課後に練習しています。部員全員で次の課題を探し、

どのようにすれば技術が向上するのかを常に話し合っています。そのため、部内はいつも明るく、

楽しい雰囲気で練習に取り組めています。公式戦ベスト８以上を目標に励んでいます。休日や祝

日には、他校と練習試合を行い、技術の向上を目指すとともに、他校との交流を通じ礼儀なども

学んでいます。まだ結果を残すことができていませんが、今後さらに努力を重ね、結果を残して

いきたいと思っています。 

 

 

 

 


